JORNADAS MICOLOGICAS

Durante los dias 2, 3 y 4 de aviembre celebramos las primess
jornadas micoldgicas en La Iglesuela del Cid, dirigidas por nuestro paisano
Joaquin Vidal, experto en el tema.

Viernes 2 de noviembre

Charla — coloquio en la que se abordaron distintos aspectos como:

Normativa y recoleccion

Principales habitats de interés micoldgico.

Grupos de setas , distribucion e interés gastronémico.
Caracteristicas morfoldgicas y elementos de interés a tener en
cuenta para su determinacion.

Setas venenosas. Principales caracteristicas.

Bibliografia y otros foros de consulta.

Mesa redonda.

Es esta sesidn participaron unas sesenta personas, result6 muy amena
la ponencia de Joaquin, asi como animado el coloquio.




Sabado 3 de noviembre

Por la mafiana se realizé una @lida al campo para recoger dstintas
clases de setas. Para ello seistribuyeron los 80 participdes
aproximadamente en varios gru@s que acudieron a distintos ipos de
habitats: pinar, carrascal, rberas...., estableciendo las rutas de busgueda
dentro del término municipal.

Ya por la tarde se procedid da clasificacion de las espees
recolectadas. En total se identificaron setenta y tres especies diferentes.




Domingo 4 de noviembre

El domingo comenzamos la mafiana con una charla en la que nuestro
experto, Joaquin, nos did unos consejos sobre consevacion de setas y
gastronomia.

Seguidamente hicimos una degustacion de los distintos tipos de setas
comestibles recolectadas el dia anterior.

La colaboracién de los asisterntes fue ejemplar, no sélo se impiaron,
trocearon y prepararon las defentes setas, sino que ademas fueron
aportando setas ya preparadas y cocinadas de diferentes modos.




Cabe destacar una modalidad paco utilizada para las setas yque
despertd un gran interés con d preparacion de la denominada "babosa
blanca”, que de manera tradicnal no tenia mucha aceptaciony Rosa
Balado, nos preparé una mermelada fabulosa.

La participacion en todas lasactividades de estas jornadas ha sido
muy buena, lo que nos anima air preparando la 22 jornadamicologica:
“Setas de primavera”, y como € suele decir si el tiempo aconpana..., tal
vez seria una buena oportunidad para ello.

Gracias sobre todo a JOAQUIN VIDAL por su colaboracion y a
todos los participantes.
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